
التجفيف

يمكنك تجفيف النعناع .. أو البقدونس .. أو الملوخية بعد الغسيل وتخليصها من الماء تماما  
، بإدخال كل صنف على حدة فى فرن ساخن ، بعد أن يبرد يفرك باليد .. يعبأ بعد ذلك فى أوان
مغلقة .   
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